
 

 

中３短期集中特訓 

Intensive TTC 
2つの集中：1 タスク 50分の集中・5日間の集中 

 

 

 

 

学年 中３     教室         
 

氏名                    



中３のみなさん、こんにちは。短期集中特訓では、重要単元で、なおかつ、みん

なが苦手とする単元に絞り、この単元だけは絶対に得意にして、「やればできる」

という意欲をもって、教室に戻れるようにと考えプログラミングされています。 

さて受験で成功するために必要なこととは何でしょうか。学習量、学習の質など

様々な要素があると思います。しかしそれ以上に大事なことは自立して勉強するこ

と、つまりやらされ勉強から脱却することにあると考えます。 

この短期集中特訓では、基本的にチームで動き、チームごとに話し合いをして、

どうしたら勉強が身につくのかを考えてもらいます。それにより、Win-Win の体験

を実感できたらと考えています。受験は１人では乗り切るのは精神的にきついこと

です。しかし、周りの子と一緒に受験に向けて頑張ろうと思えれば、以外と苦にな

らないものです。この短期集中特訓を一緒に勉強をしていく仲間作りをしていく場

にしてもらえたらと考えています。 

最後にこの短期集中特訓で、受験勉強はただ長い時間勉強するのではなく、意欲

をもって集中できる方法で行うと勉強が楽しくなる、という転機にしてもらえる体

験となります。受験で成功するには方法がある。先生たちも全力を尽くしますので、

みんなも５日間共に頑張っていきましょう。 

                      短期集中特訓 スタッフ一同  

 

 

 

日程 8／16(火)～8／20(土) 

時間 9：00～20：00 

会場 

茗渓塾笹塚教室 

(℡03－3378－0199) 

茗渓塾船橋教室 

(℡047－460－3816) 

持ち物 

〇しおり 〇筆記用具○英語・数学ノート 

〇計算検定（下巻） ＊持っていたら 

〇中学英単語帳 〇Active Study in English  

〇交通費 〇お弁当（昼食） 

※夕食は教室から注文もできます。(１食約 500円程度) 

教室から買いに出ることはできません。あらかじめ、ご準備下さい。 



【分野別授業】 
※合宿と連動しての「スターティングテスト」 

「確認テスト」「ファイナルテスト」を行い、合宿組と競い

合います。 

＊テキストも合宿と同じものを使用します。 

 英語＜獲得目標＞ 

①関係代名詞・分詞の分野を体得 

②音声を使った勉強法を身につける。 

１日目 関係代名詞① 

２日目 関係代名詞② 

３日目 分詞 

４日目 名詞修飾 

  

数学＜獲得目標＞ 

①計算分野の再確認。 

②関数分野の解法のマスター 

１日目 １次関数の基本 

２日目 ２次関数の基本 

３日目 １次関数とグラフ 

４日目 関数と図形の面積 

【アクティブ・ラーニング】 

Active Study in English 
分野別授業で学習した文法事項をListeningと Speakingを中心に徹底演習します。 

①Key Sentence(基本例文)の暗唱 

   Repeating(繰り返し speaking)、Dictaion(聞き取って書く)、 

Short Presentations(役割練習) を通して身につけていきます。 

②Reading 

   Slash Reading(ブロックごとに線を引き、英語の語順で前からん理解する)を習得。 

  Dictationで Listening力を、Repeatingで Speaking力を強化していきます。 

【サクセス・トレーニング】 

・対話式分野別授業 Two way Lecture で学習した内容を、20% 

「ラーニング」→「ステップ」→「チェック」（→「リチェック」）を通して定着していきます。 

・自立学習型演習で自ら解く力を身につけます Play Exercise 。20%-75% 

・その後、チームの先生やメンバーとわからないところを教えあって完全理解。  

課題を消化した生徒はCoachとなって教える側へ。 To work with a coach  75%以上 

  ・1日ごと各自の到達点を確認できる「確認テスト」を行い、チームミーティングで締めくくり. 

  ・ Teaching・Training・Coaching を実践できる講座内容となっています。 



１つのタスクに 50分以上かけない、集中するトレーニング。 

「あきない君」になるための Active(能動) 体験プログラム！ 

A 

チーム 

8月 16日(水) 

1日目 

8月 17日(木) 

2日目 

8月 18日(金) 

3日目 

8月 19日(土) 

4日目 

8月 20日(日) 

5日目 

9:00 開会式 チームミーティング チームミーティング チームミーティング チームミーティング 

 スターティング 

テスト 

Active Study 

in English 

Active Study 

in English 

Active Study 

in English 

Active Study 

in English 10; 

 K3 

Training 

K3 

Training 

K3 

Training 

K3 

Training 

K3 

Training 11:00 

 昼食 昼食 昼食 昼食 昼食 

12:00 Learning  

English Words 

Learning  

English Words 

Learning  

English Words 

Learning  

English Words 

Learning  

English Words  

13:00 分野別・英語 

Two way Lecture 

分野別・英語 

Two way Lecture 

分野別・英語 

Two way Lecture 

分野別・英語 

Two way Lecture 

Time Match 

30min 数学  

14:00 Success・英語 

Exercise 

Success・英語

Exercise 

Success・英語

Exercise 

Success・英語

Exercise 

Key Sentence 

の Dictation  

15:00 分野別・数学 

Two way Lecture 

分野別・数学 

Two way Lecture 

分野別・数学 

Two way Lecture 

分野別・数学 

Two way Lecture 

K3 

ファイナル  

16:00 Success・数学

Exercise 

Success・数学

Exercise 

Success・数学

Exercise 

Success・数学

Exercise 

Word 

ファイナル  

17:00 To work To work To work To work 作文指導 

夕食  夕食 夕食 夕食 夕食 

18:00  with a coach with a coach with a coach with a coach 

 ファイナル 

テスト 

チーム解散式 

19:00 確認テスト 確認テスト 確認テスト 閉会式 

 チームミーティング チームミーティング チームミーティング チームミーティング 表彰・記念撮影 

・K3 Training   

「計算検定（下巻）」を使用。特に重要な５段階突破。スピードと正確さを競います。 

・Learning English Words 

 「昇級昇段式英単語帳」を使用。音声を聞き Repeat、テストは音声を Dictation する形式

で行います。(Dictation 英語を聞いて書き取る) 

・Success 

     各チーム、英数各 50 分ずつ演習できるように、9:30-17:00 までの時間割がチームによっ

て異なります。 

★また講座ごと生徒が教室を移動しますので静かに速やかに行動すること。 


